
SoulfoodSoulfood  SoulfoodSoulfood  

Seelenzeit-Toast:Seelenzeit-Toast:   
French-Toast mit Ahornsirup, Pistazienmus,French-Toast mit Ahornsirup, Pistazienmus,
Joghurt u. BeerenJoghurt u. Beeren

Seelenzeit-Stulle:Seelenzeit-Stulle:   
Frisches Sauerteigbrot mit Salatbeilage u.Frisches Sauerteigbrot mit Salatbeilage u.
wahlweise mit.. .wahlweise mit.. .

HummusHummus
Rote-Bete-MerettichRote-Bete-Merettich
Smashed AvocadoSmashed Avocado
extra Rühreiextra Rührei

Hummus-Bagel: Hummus-Bagel: Humus, Tomate, RucolaHumus, Tomate, Rucola
Brie-Bagel: Brie-Bagel: Brie, Frischkäse, Tomate, RucolaBrie, Frischkäse, Tomate, Rucola
Rührei-Bagel:Rührei-Bagel:  smashed Avocado, Rührei smashed Avocado, Rührei

Seelenzeit-Croissant:Seelenzeit-Croissant:   
SüßSüß: Pistazienmus mit Nüssen u. Beeren: Pistazienmus mit Nüssen u. Beeren
Herzhaft:Herzhaft:  Burrata, Tomate, Rucola Burrata, Tomate, Rucola

Seelenzeit-Toast:Seelenzeit-Toast:  
French-Toast mit Ahornsirup, Pistazienmus,French-Toast mit Ahornsirup, Pistazienmus,

Joghurt u. BeerenJoghurt u. Beeren

Seelenzeit-Stulle:Seelenzeit-Stulle:  
Frisches Sauerteigbrot mit Salatbeilage u.Frisches Sauerteigbrot mit Salatbeilage u.

wahlweise mit.. .wahlweise mit.. .

HummusHummus

Rote-Bete-MerettichRote-Bete-Merettich

Smashed AvocadoSmashed Avocado

extra Rühreiextra Rührei

Hummus-Bagel: Hummus-Bagel: Humus, Tomate, RucolaHumus, Tomate, Rucola

Brie-Bagel: Brie-Bagel: Brie, Frischkäse, Tomate, RucolaBrie, Frischkäse, Tomate, Rucola

Rührei-Bagel:Rührei-Bagel: smashed Avocado, Rührei smashed Avocado, Rührei

Seelenzeit-Croissant:Seelenzeit-Croissant:  
SüßSüß :  Pistazienmus mit Nüssen u. Beeren:  Pistazienmus mit Nüssen u. Beeren

Herzhaft:Herzhaft: Burrata, Tomate, Rucola Burrata, Tomate, Rucola

10.0

14.0

ankommen. genießen. sein.ankommen. genießen. sein.ankommen. genießen. sein.ankommen. genießen. sein.
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SoulfoodSoulfood  SoulfoodSoulfood  

Seelenzeit-Bowls:Seelenzeit-Bowls:   
Vegane Overnight Oats mit saisonalen Früchten u.Vegane Overnight Oats mit saisonalen Früchten u.
PistazienPistazien

Naturjoghurt, ungesüßte Cornflakes,Naturjoghurt, ungesüßte Cornflakes,   Haferflocken,Haferflocken,
Schoko-Kokos-Flocken, saisonale FrüchteSchoko-Kokos-Flocken, saisonale Früchte

Salat-Bowl:Salat-Bowl:
Saisonaler Salat mit Hausdressing, Tomate, Feta,Saisonaler Salat mit Hausdressing, Tomate, Feta,
Granatapfel u. Saaten-ToppingGranatapfel u. Saaten-Topping

Seelenzeit-Bowls:Seelenzeit-Bowls:  
Vegane Overnight Oats mit saisonalen Früchten u.Vegane Overnight Oats mit saisonalen Früchten u.

PistazienPistazien

Naturjoghurt, ungesüßte Cornflakes,Naturjoghurt, ungesüßte Cornflakes,  Haferflocken,Haferflocken,

Schoko-Kokos-Flocken, saisonale FrüchteSchoko-Kokos-Flocken, saisonale Früchte

Salat-Bowl:Salat-Bowl:

Saisonaler Salat mit Hausdressing, Tomate, Feta,Saisonaler Salat mit Hausdressing, Tomate, Feta,

Granatapfel u. Saaten-ToppingGranatapfel u. Saaten-Topping

8.5

11.0

ankommen. genießen. sein.ankommen. genießen. sein.ankommen. genießen. sein.ankommen. genießen. sein.

12.5

Don’t waste the taste!
Unsere Küche ist täglich bis 14:00 Uhr geöffnet.

Von 14-16 Uhr gibt es für alle Soulmates “The last tasty Pieces of the Day” aus der kühlen Kuchentheke. 
Süß oder herzhaft - je nach Gusto. 

Bei Unverträglichkeiten bitte unser Service-Team informieren. 
Vielen Dank & schön dass Du da bist!
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